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CULTURE D'ICI    VU DE PARIS 

La nostalgie du pays 
Basques et Béarnais se retrouvent à Paris. Au menu, chants, danses, 
et surtout le plaisir d’être ensemble. 
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LES BÉARNAIS DE PARIS. “Quand mes 
parents ont quitté Paris, j’ai eu le mal du 
pays, se souvient Aurélie Berdot. J’ai 
contacté l’association des Béarnais de Paris 
en 2014. J’ai tout de suite adhéré à leurs ac-
tivités.” L’association a vu le jour en 2012, 
à l’initiative de deux amies paloises, Aurore 
Guilhamet et Laure Capblancq. Aurélie est 
présidente depuis janvier 2019. Sa mère, 
originaire de Lanne-en-Barétous et son 
père, parolier, lui ont transmis le virus de 
la chanson polyphonique béarnaise. Elle a 
organisé les cantèras au cœur de la capitale. 
“C’est un chant spontané. Nous nous retrou-
vons à 50 ou 60 personnes parfois, dans un 
mélange de générations et de classes sociales. 
Cela se passe au bar Le Sous-Bock (métro 
Châtelet) où l’on réserve un espace. Quelqu’un 
dit qu’il a envie de chanter et tout le monde 
suit. C’est un répertoire de chansons béar-
naises et françaises. On a créé un livret de 

50 chansons.” Mais le covid est passé par 
Paris et depuis février 2020, les cantèras 
sont en réserve. “Nous allons reprendre très 
vite”, lance, avec un grand sourire, Aurélie. 
Depuis le début de l’année, le siège social 
de l’association se trouve à la Maison des 
associations du 3e arrondissement. Dans 
ce cadre, elle dispose de salles gratuites et 
peut organiser des événements. Depuis 
2020, un tout nouveau site (1) permet de 
découvrir les quatre axes qui forment les 
piliers des Béarnais de Paris : les cantèras, 
le sport (rugby, basket-ball, hand-ball) lors 
de la venue d'équipes locales, la culture et 
surtout le plaisir d'être ensemble avec des 
pique-niques régulièrement organisés. 
“Tous ces rendez-vous attirent du monde, 
même en dehors de nos adhérents.” La page 
Facebook est suivie par près de 2 000 per-
sonnes, les Béarnais et les curieux peuvent 
aussi découvrir les thématiques culturelles 

sur l’émigration, Bernadotte, les dernières 
actualités. Des visites guidées sont propo-
sées : le roi Henri IV, Francis Jammes, une 
soirée-débat sur Pierre Bourdieu, l’émigra-
tion béarnaise en Amérique latine… Dans 
les projets, il y aura la reine Margot, les 
Mousquetaires… “Notre secrétaire Maryse 
Esterle coordonne tout cela avec brio. Nous 
aimerions développer une activité cinéma-
tographique, diffuser des films soit réalisés 
par des Béarnais, soit sur le Béarn.” C’est 
une équipe de neuf membres qui pilote 
l’association. “On se réunit en visio, on gagne 
du temps en répartissant les tâches.” Et le 
lien avec les Basques est là. C’est à la Maison 
des Basques de Paris que l’association fêtera 
ses 10 ans en octobre. “Nous allons organi-
ser une cantèra basco-béarnaise…”
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